
CUIDADO COM
ELES PODEM TRANSMITIR DOENÇAS
CARRAPATOS!

Regiões de mata e terrenos baldios com mato alto costumam estar infestados por 

CARRAPATOS, espécie que transmite doenças como FEBRE MACULOSA, conhecida 

também como Febre do Carrapato.

A Febre Maculosa é uma doença infecciosa transmitida pela picada do carrapato.

Como evitar o contato com carrapatos?

Se for necessário entrar em região de mata, 

use calçado fechado e calça comprida e 

camiseta de manga longa de cores claras.

Ao retornar de áreas com vegetação, verifique 

imediatamente a roupa e o corpo para remover 

possíveis carrapatos.

Não deixe seu cão ou gato circular próximo aos 

locais com mato, pois o animal pode trazer 

carrapatos para sua casa.

É recomendado o uso de coleira carrapaticida em 

cães para prevenir infestações de carrapato. 

Caso seu cão ou gato esteja com carrapato, 

procure orientação veterinária.
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O que fazer caso encontre um carrapato?

Retire-o da pele com cuidado;

Não esmague com as unhas, nem encoste objetos aquecidos ou pontiagudos;

Retire-o com uma pinça, girando levemente para que ele se solte, protegendo a mão 

com uma luva ou saco plástico;

Após retirá-lo, coloque-o num frasco com um pouco de álcool e tampe bem. Leve-o 

para uma unidade de saúde ou para a Supervisão de Vigilância em Saúde (SUVIS) 

mais próxima de sua residência para identificação. 

Quais são os sintomas da doença?

Febre alta, dor de cabeça, dor abdominal e dores pelo corpo (principalmente nas coxas e 

barriga das pernas) e podem aparecer no período de sete dias, em média, após a picada 

do carrapato. Caso apresente esses sintomas, procure uma unidade de saúde e informe 

que foi picado por um carrapato.

ATENÇÃO! 
A doença tem cura, mas se não for tratada pode matar. 

MAIS INFORMAÇÕES LIGUE 156 OU ACESSE: 
www.prefeitura.sp.gov.br/covisa 


